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俄语的元音和辅音

俄语当中有6个元音，36个辅音。他们分别是：

元音：а, о, у, и, э, ы

辅音：б, п, д, т, г, к, з, с, в, ф, х, м, н, л, р

Б’, п’, д’, т’, г’, к’, з’, с’, в’, ф’, 

х’, м’, н’, л’, р’

Ж, ш, ц, ч, щ, й



音组练习

Ма мо му мэ мы  мя мё мю ме ми  

мья мьё мью мье мьи 

На но ну нэ ны  ня нё ню не ни  

нья ньё нью нье ньи

Ла ло лу лэ лы  ля лё лю ле ли  

лья льё лью лье льи

Ра ро ру рэ ры  ря рё рю ре ри  

рья рьё рью рье рьи



音组练习

Па по пу пэ пы   пя пё пю пе пи  

пья пьё пью пье пьи

Ба бо бу бэ бы  бя бё бю бе би  

бья бьё бью бье бьи

Фа фо фу фэ фы  фя фё фю фе фи  

фья фьё фью фье фьи

Ва во ву вэ вы   вя вё вю ве ви   

вья вьё вью вье вьи



音组练习

Та то ту тэ ты   тя тё тю те ти  

тья тьё тью тье тьи

Да до ду дэ ды   дя дё дю де ди  

дья дьё дью дье дьи

Са со су сэ сы  ся сё сю се си   

сья сьё сью сье сьи

За зо зу зэ зы  зя зё зю зе зи  

зья зьё зью зье зьи



音组练习

Ша шо шу ше ши 

Жа жо жу же жи

Ца цо цу це цы

Ща щё щу ще щи

Ча чё чу че чи

Ка ко ку ке ки

Га го гу ге ги 

Ха хо ху хе хи



元音弱化

元音а о在非重读音节要弱化

在重音前第一个音节或者词首为一级弱化

其他非重读音节为二级弱化

Москва, концерт, один, отец, завтра, книга, 

слово, повар, сахар, город, делать, слушать, 

комната, карандаш, космонавт, магазин, 

мололко, хорошо, говорить, потому



元音弱化

元音字母я е在非重读音节要弱化

在重音前第一个音节或者词首为一级弱化

其他非重读音节为二级弱化

сестра, театр, метро, весной, среда, язык, 

яйцо, часы, часов, ещё, Пекин, восемь 

адрес, море, номер, девять, десять, очень, 

вечером, телефон, перерыв, понедельник, 

общежитие, отвечать, воскресенье



же ше це的发音

• 重读音节发э的音，要清晰、宽广

• 非重读音节发短而弱的ы音

• шесть, уже, центр, концерт, жена, цена, инженер, 

тоже, наше, ваше



浊辅音清化和清辅音浊化

• 成对的清浊辅音：

• П-б, ф-в, т-д, с-з, к-г, ш-ж

• П’-б’, ф’-в’, т’-д’, с’-з’, к’-г’

• 不成对清浊辅音：

• Ц щ ч х х’ м н л р м’ н’ л’ р’

• 清浊成对的浊辅音在词尾或者清辅音之前的时候要清化，读成相对应的清辅
音。如：сад вход

• 清浊成对的清辅音在清浊成对的浊辅音之前要浊化，读成相对应的浊辅音。

• 注意：浊辅音出现在м, н, л, р, в 之前不需要清化。



浊辅音清化和清辅音浊化练习

• Сад , код, завод, обед, вуз, таз ,газ, друг, четверг, муж, обувь, тетрад, 

вход, вчера, вторник, вкусный, выставка, остановка, общежитие

• Отдыхать, футбол, вокзал



硬辅音和软辅音

• 成对的软硬辅音：

• ПП’ б б’ м м’ ф ф’ в в’ т т’ д д’ н н’ с с’ з з’ л л’ р р’
к к’

• Г г’ х х’

• 不成对的软硬辅音：

• ж ш ц 永远都是硬辅音

• ч щ 永远都是软辅音



软硬辅音对比练习

• Мы-мир, фото-Фёдор, повар-Пётр, ты-артист, 

сыр-такси , яблоко-яблоки, книга-книги, стих-

стихи, клуб-люди, рыба-рис, вы-Виктор, 

бананы-Нина, ваза-Зина, заводы-Дима



辅音连缀的读法

• 辅音连缀：两个或三个辅音连在一起，中间没有元音。发连缀的辅音
时不要在辅音之间加音。

• 辅音连缀练习：

• Где, кто, друг, брат, шкаф, здесь, слово, вкусно, много, стакан, 

окно, когда, журнал, давно, утка, кофта, сумка, буква, шапка, 

кошка, модный, цирк, торт, парк, мост, музыкант, проспект, 

четверг, встаю, завтра, студентка, воскресенье



前置词和后面词的连读

• 当一个词前面出现前置词的时候，要把他们当成一个词来读

• 前置词练习：

• В метро, в город, в воскресенье, в Москву, в субботу, в парк, в 

сад , в цирк, в центр, в пятницу, на рынок, на почту, на выставку, 

на завод, на работу, на остановку

• 连接词и处于以硬辅音结尾的词之后，要发成ы的音：

• Антон и Анна, Иван и Инна, кот и утка, сын и папа, брат и сестра. 



调型复习
• 调型1用于陈述句，表示一句话的完结。调心上音调要往下降。

• Я живу в Пекине. Я студент. Я изучаю русский язык. Мой друг живёт в 

Москве. Он тоже студент. Он учится в институте Пушкина. 

• 调型2用在带有疑问词的疑问句或者是呼语当中，调心的元音用降调或者平调，
同时加强调心上词的重音。

• Как вас зовут? Где вы живёте? Где вы учитесь? Куда вы идёте? Что вы 

делаете?

• Мама, кто это? Здравствуй, Саша! Скажите, который час?

• 调型3主要用在没有疑问词的疑问句当中，调心上的音调急剧上升，调心后部
一定要下降，下降的音调保持到句末。

• Это твоя подруга? Её зовут Тамара? Она студентка? Это выставка? 

Анна на выставке?



调型复习
• 调型4 通常用在有对比意义和对比连接词的疑问句中。调心音调平稳上升，

调心后部保持上升的语调。

• Меня зовут Ван Линь. А тебя ? 

• Я говорю по-китайски. А ты?

• Мой брат говорит по-русски. А твой брат? 

• Он поэт. А вы? 

• 调型5 常用在有как  какой 开头的感叹句当中。调型5有两个调心
，第一个调心在表示特征或者评价程度的词上，用升调，比如как, какой, 

сколько... ，第二个调心在具有特征或评价的词上，用降调。

• Какая хорошая погода!

• Какая погода! 

• Какие студенты!



词场

Английский 英国的、英语的

Быть 在、是

Герой 英雄、主人公

Декабрь 十二月

Дорога 道路

Зуб 牙齿

Комната 房间

История 历史，故事

Малый 小的、小号的

Очень 非常


